
บทที่ ๕ เป็นการให้ข้อมูลเก่ียวกับการปฏิบัติที่ได้ด�าเนินการ 

ในระหว่างการปฏิบัติขั้นการฟื้นฟู การปฏิบัติดังกล่าว ได้แก่ การปฏิบัติการ

ท�าลายล้างพิษ การฟื้นฟูการส่งก�าลังบ�ารุง การฟื้นฟูการสนับสนุนบริการ

สุขภาพ การเปลี่ยนผ่าน และการถอนก�าลัง

กล่าวเบื้องต้น (Background)

๕-๑ การปฏิบัติข้ันการฟื้นฟูได้เริ่มขึ้นเมื่อมีอันตรายที่เกิดขึ้น 

อย่างฉับพลัน ซึ่งได้มีการจัดการหรือถูกควบคุมในระหว่างการปฏิบัติการ 

ตอบสนองเหตกุารณ์ (ดใูนรูปที ่๕-๑ ส�าหรับการปฏบิติัข้ันการฟ้ืนฟ ูซึง่สมัพนัธ์ 

กับขั้นตอนการปฏิบัติอื่นๆ ในระหว่างกระบวนการแก้ไขสถานการณ์

อันเนื่องมาจาก คชรน.) ผู้ตอบสนองเหตุการณ์ด้าน คชรน. ยังคงให้การ

สนบัสนนุต่อเนือ่งไป จนกว่าการบรรเทาผลกระทบจากอนัตรายซึง่เกดิอย่าง 

ฉับพลันได้ด�าเนินการเสร็จสิ้นโดยสมบูรณ์ (การสนับสนุนการลาดตระเวน 

การท�าลายล้างพิษ รวมทั้งการประเมินผลและการให้ข้อเสนอแนะ)  

การฟ้ืนฟู๕



การปฏิบัติการแก้ไขสถานการณ์

อันเนือ่งมาจากเคมี ชีวะ รังสีและนิวเคลียร์

114

ความเข้าใจและการนิยามเกี่ยวกับการปฏิบัติการฟื้นฟูหลังจากการแก้ไข

สถานการณ์อันเนื่องมาจาก คชรน. จ�าเป็นต้องมีการเชื่อมโยงระหว่าง 

ค�านิยามศัพท์ทางทหารแบบดั้งเดิมกับค�าจ�ากัดความตามกรอบการ 

ตอบสนองเหตุฉุกเฉินแห่งชาติ (NRF) 

ป้องกัน

วางแผน เตรียมการ

ตอบสนองฟื้นฟู

ขั้นตอน

การปฏิบัติในการ

แก้ไขสถานการณ์

อันเนื่องมาจาก คชรน.

เหตุการณ์

จาก คชรน.

ปฏิบัติ

รูปที่ ๕-๑ ขั้นการปฏิบัติการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่องมาจาก คชรน. (ฟื้นฟู)
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๕-๒ การฟื ้นฟูและการฟื ้นสภาพข้ึนมาใหม่ เป็นการปฏิบัติ 
ของชาติใดชาติหนึ่งในห้วงก่อน ระหว่าง และภายหลังการโจมตีจากชาติ 
ท่ีเป็นข้าศกึ เพ่ือลดผลกระทบจากการโจมตใีห้เหลอืน้อยทีส่ดุ, กอบกูส้ถานะ 
ทางเศรษฐกิจของชาติให้กลับคืนมา, ให้การสงเคราะห์แก่ประชาชน อีกทั้ง 
กูพ้ลงัอ�านาจก�าลงัรบของกองก�าลงัทีเ่หลอือยู ่และการปฏบิตักิารสนบัสนนุ
ให้กลับคืนมาให้มากที่สุด (คู่มือ JP 3-35)

๕-๓ ตามกรอบการตอบสนองเหตุฉุกเฉินแห่งชาติ ได้กล่าวถึง 
การฟื้นฟูในแง่ของขีดความสามารถที่จ�าเป็นส�าหรับการช่วยเหลือชุมชน
ที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ ให้ฟื้นสภาพกลับมาอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยภาพรวม การปฏิบัติการฟื้นฟูทางด้าน คชรน. ซึ่งเกิดขึ้นในบริบท 
ของการแก้ไขสถานการณ์ รวมทั้งการปฏิบัติเพื่อด�ารงหรือฟื้นฟูการบริการ 
ท่ีส�าคญั ซ่ึงประกอบด้วยการจดัการและการบรรเทาผลกระทบทีต่ามมาจาก
เหตุการณ์อันเกี่ยวข้องกับ คชรน. 

๕-๔ ในห้วงการปฏบิตักิารเกีย่วกับภารกจิการฟ้ืนฟูส�าหรับผู้ตอบสนอง 
เหตุด้าน คชรน. เป็นการตรวจสอบความต้องการที่ก�าหนดขึ้นโดย 
ผู้มีอ�านาจที่เหมาะสม (ผู้บัญชาการเหตุการณ์ส�าหรับการปฏิบัติการภายใน 
ประเทศ หรือจากชาติเจ้าบ้าน และ/หรือกระทรวงการต่างประเทศส�าหรับ 
การปฏบิติัการในต่างประเทศ) บทบาทในการปฏบิติัการส�าหรบัผูต้อบสนองเหต ุ
ได ้ เปลี่ยนไปในระหว ่างข้ันการปฏิบัติการฟ ื ้นฟู โดยที่ ในระหว ่าง 
การปฏิบัติการฟื้นฟู การปฏิบัติการส�ารวจอาจยังคงด�าเนินการต่อไปในเขต 
อนัตรายพร้อมกบัให้การสนบัสนนุการท�าลายล้างพษิตามขัน้ตอนทางเทคนคิ 
นอกจากนั้น ยังอาจให้ค�าแนะน�าและให้ความช่วยเหลือทางเทคนิค และ 
การสนับสนุนการปฏิบัติการท�าลายล้างพิษด้านอื่นๆ (การท�าลายล้างพิษ 

ขั้นสมบูรณ์และการท�าลายล้างพิษพื้นที่) 
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๕-๕ ผู้บังคับหน่วยทหาร คชรน. ทบทวนแผนภารกิจฟื้นฟูในห้วง 

ก่อนและระหว่างการปฏิบัติขั้นการฟื้นฟูรวมทั้งประสานแผนกับเจ้าหน้าที่

ฝ่ายพลเรอืน เพือ่ให้มัน่ใจว่าการถ่ายโอนงานระหว่างเจ้าหน้าทีฝ่่ายพลเรอืน

และผู ้บัญชาการหน่วยสนับสนุนทางทหาร มีความเข้าใจตรงกันและ 

ด�าเนินไปด้วยความเรียบร้อย ล�าดับความเร่งด่วนสูงสุดส�าหรับผู้บัญชาการ 

หน่วยทหาร คือการสถาปนา ขีดความสามารถในการปฏบัิติภารกจิขึน้มาใหม่  

การพัฒนาแผนเพื่อให้ครอบคลุมความต้องการขั้นการฟื้นฟูทั้งในระยะสั้น 

และในระยะยาวและกลับไปสู ่การปฏิบัติการปกติ ข้อพิจารณาพิเศษ 

ที่ท�าให้เกิดความเสียหายและบรรเทาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้เหลือ 

น้อยที่สุด แผนภารกิจฟื้นฟูอาจระบุถึงขอบเขตงาน ดังต่อไปนี้

 l การสนบัสนนุทางการส่งก�าลังบ�ารุงและการส่งก�าลังเพ่ิมเติม

 l การป้องกัน

 l ความต้องการในการจัดท�าเอกสารและการรายงานรวม 

ไปถึงการใช้ทรัพยากรสิ้นเปลือง การสูญเสีย และข้อมูลการได้รับอันตราย 

จากสิ่งแวดล้อม ซึ่งจ�าเป็นต่อการประมาณการถึงการได้รับอันตรายของ

ก�าลงัพล (เพือ่ตรวจสอบผลกระทบต่อสขุภาพทัง้ในระยะสัน้และในระยะยาว)

 l ยุทโธปกรณ์ใช้ในการท�าลายล้างพิษ โครงสร้างพื้นฐาน  

และสภาพภมูปิระเทศ ก�าลังทหารอาจได้รับการร้องขอให้สนับสนนุการขนส่ง 

ประชาชนท่ีได้รบัผลกระทบ; การช่วยเหลอืในความพยายามเพือ่การท�าลาย

ล้างพิษ; การช่วยเหลือในการแยก/ปิดล้อมพ้ืนที่หรือสิ่งอุปกรณ์เปื้อนพิษ, 

ฟ้ืนฟูสภาพโครงสร้างพืน้ฐาน, ปฏบิตักิารเฝ้าตรวจ และรกัษาความปลอดภยั

โดยรอบพื้นที่เปื้อนพิษ
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 l การปฏิบัติในการสนับสนุนบริการสุขภาพ

	 	 	การป้องกันเป็นบุคคล

	 	 	การปฏิบัติการจัดการผู้ป่วย

	 	 	การคัดกรองทางการแพทย์และการบันทึกเอกสาร

	 	 	การจัดการความเครียดเมื่อเกิดเหตุการณ์วิกฤต

	 	 	ตดิต่อประสานงานกบัเจ้าหน้าทีใ่นระดบัชาต ิระดับรฐั  

ระดับท้องถิ่น และของชาติเจ้าบ้าน ตามความจ�าเป็น

๕-๖ สภาพแวดล้อมการปฏิบัติการที่ได้รับผลกระทบจากการ

ท�าลายล้างพิษ ในการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่องจาก คชรน. มีดังนี้

 l กรณกีารสนบัสนนุภายใต้การน�าของกระทรวงความม่ันคง

ภายในส�าหรบัสภาพการปฏบิตักิารแก้ไขสถานการณ์อนัเนือ่งมาจาก คชรน.  

ภายในประเทศ หน่วยตอบสนองเหตุของกระทรวงกลาโหมมักเป็นหน่วย

เพิ่มเติมก�าลังให้แก่ชุดปฏิบัติการตอบสนองเหตุฝ่ายพลเรือน นอกจากนั้น  

หน่วยตอบสนองเหตุของกระทรวงกลาโหมต้องปฏิบัติตามข้อก�าหนดของ

คณะกรรมการด้านอาชีวอนามัยของผู้ปฏิบัติงาน (OSHA) และส�านักงาน

พิทักษ์สิ่งแวดล้อมสหรัฐอเมริกา (U.S. EPA) 

 l กรณีการสนับสนุนภายใต้การน�าของกระทรวงกลาโหม

ส�าหรับสภาพการปฏิบัติการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่องมาจาก คชรน. ใน 

ต่างประเทศ หน่วยตอบสนองเหตขุองกระทรวงกลาโหมจะเป็นหน่วยเพิม่เตมิ 

ก�าลังให้แก่ชุดปฏิบัติการตอบสนองเหตุของชาติเจ้าบ้าน และการปฏิบัติ 

อาจถูกจ�ากัดอยู่ในกรอบของภัยคุกคามชาติที่เจ้าบ้านที่เผชิญอยู่ และ/หรือ

ข้อตกลงตามสถานภาพของกองทัพ
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 l กรณกีารปฏบิตักิารแก้ไขสถานการณ์อนัเนือ่งมาจาก คชรน.  

ภายใต้การน�าของกระทรวงกลาโหม มาตรการฟ้ืนฟถูกูน�ามาใช้เพ่ือสนบัสนนุ 

ข้อเสนอแนะของผู้บังคับบัญชา และเป้าหมายของการแก้ไขสถานการณ์ 

อันเนื่องมาจาก คชรน. ในภาพรวม

๕-๗ ไม่มีการก�าหนดตารางเวลาการปฏิบัติการฟื้นฟูที่แน่นอน  

ในระหว่างขัน้นีเ้มือ่ถึงเวลาทีห่น่วยทหารถูกผลัดเปลีย่นหรอืไม่มคีวามจ�าเป็น

อีกต่อไป อาจมีการเปลี่ยนผ่านหรือมีค�าสั่งให้ถอนก�าลัง เมื่อหน่วยทหารได้

รบัภารกิจใหม่ ภารกจิเดมิทีไ่ด้รับมอบได้ด�าเนนิการเสรจ็สิน้โดยสมบรูณ์แล้ว 

(เช่น การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยจ�านวนมาก) หรือมีเจ้าหน้าที่ฝ่ายพลเรือน 

เข้ามาปฏิบัติภารกิจแทน

๕-๘ ผู้บัญชาการหน่วยตอบสนองเหตุการณ์ด้าน คชรน. เอื้อให ้

เกิดการเปลี่ยนผ่านโดยอาศัยค�าสั่งจากภารกิจการฟื้นฟูที่ได้รับมอบ และ 

ด�าเนินการถอนก�าลังทหารออกจากพื้นที่เกิดเหตุ ผู้บังคับบัญชาสนับสนุน

ทางทหารใช้แผนการเปลีย่นผ่าน โดยการถ่ายโอนงานการแก้ไขสถานการณ์ 

อันเนื่องมาจาก คชรน. ไปยังหน่วยงานพลเรือนที่เหมาะสม (กระทรวง 

การต่างประเทศ, ส�านกังานจดัการภยัพบัิตแิห่งชาต ิ[FEMA]) ซ่ึงมขีดีความสามารถ 

เทียบเท่ากันเพื่อด�าเนินการปฏิบัติการต่อไป

๕-๙ ในระหว่างการเปลี่ยนผ่าน หน่วยงานไม่ใช่หน่วยงานของรัฐ

และการบริการภายใต้พันธสัญญาอาจท�าหน้าที่เสริมให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่าย

พลเรอืน ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความสมบรูณ์ของการสนบัสนนุการฟ้ืนฟ ูหน่วยทหาร

อาจด�าเนินการเปลี่ยนผ่านและเริ่มปฏิบัติการถอนก�าลังกลับสู่ที่ตั้งปกติ
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การปฏิบัติการท�าลายล้างพิษ (Decontamination Operations)

๕-๑๐ การปฏิบัติการท�าลายล้างพิษมีความส�าคัญมากในระหว่าง
ขั้นปฏิบัติการฟื้นฟู เพ่ือลดหรือก�าจัดความเสี่ยงต่อก�าลังพล และท�าให้
ยุทโธปกรณ์กลับมาใช้งานได้อีกคร้ัง กระบวนการท�าลายล้างพิษต้องไม่ลด 
ความสามารถในการปฏิบัติของก�าลังพลและยุทโธปกรณ์ให้ด้อยลงไป  
และต้องไม่ท�าอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม วิธีการนี้จึงเป็นก้าวย่างที่ส�าคัญ 
ส�าหรับการฟื้นฟู

๕-๑๑ ในขณะที่ขั้นปฏิบัติการฟื้นฟูได้เร่ิมต้นขึ้น ความพยายาม
ในการท�าลายล้างพิษก็ได้เร่ิมข้ึนด้วย เพื่อเป็นการลดจ�านวนผู้เจ็บป่วย 
ให้มน้ีอยทีส่ดุ อกีทัง้เป็นการช่วยชีวติและจ�ากัดการแพร่กระจายการเป้ือนพษิ  
อาจมีการริเริ่มท�าลายล้างพิษขั้นสมบูรณ์ส�าหรับยุทโธปกรณ์ที่ส�าคัญยิ่งต่อ 
ภารกจิ รวมท้ังส่ิงอุปกรณ์และโครงสร้างพืน้ฐาน การท�าลายล้างพษิขัน้สมบรูณ์ 
เป็นการท�าลายล้างพษิในระดบัทีท่�าให้ไม่มีข้อจ�ากดัในการขนส่ง การซ่อมบ�ารงุ  
และการน�าไปใช้งาน รวมทั้งการท�าลายยุทโธปกรณ์ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติม
ได้จากคูมื่อ FM 3-11.5/MCWP 3-37.3/NTTP 3-11.26/AFTTP(I) 3-2.60)

หลักการท�าลายล้างพิษ (Principles)

๕-๑๒ การท�าลายล้างพิษเป็นกระบวนการลดการเปื้อนพิษจาก 
สาร คชรน. จนถึงระดับต�่าสุดที่จะเกิดความเสี่ยงให้เกิดอันตรายต่อผู้คน 
และผ่องถ่ายการเป้ือนพษิกลบัไปกลบัมา เพือ่สนบัสนุนเป้าหมายในการสนับสนุน 
การปฏบิตักิารท�าลายล้างพษิให้เป็นอย่างมปีระสทิธภิาพ ส�าหรบัการท�าลาย
ล้างพิษประชาชนเป็นจ�านวนมาก ควรประยุกต์ใช้หลักการท�าลายล้างพิษ
ตามกรอบแนวทางในคู่มือ FM 3-11.5/MCWP 3-37.3/NTTP 3-11.26/
AFTTP (I) 3-2.60 ซึ่งหลักการดังกล่าวประกอบด้วย
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  l  ความรวดเร็ว

  l  ความจ�าเป็น

  l  ความเร่งด่วน

  l  ข้อจ�ากัดของพื้นที่ 

วิธีการท�าลายล้างพิษ (Decontamination Method)

๕-๑๓ วิธีการท�าลายล้างพิษมักขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของหน่วย 
ในการก�าจดัสารทีมี่ความแตกต่างกัน กระบวนการเลอืกวิธีการท�าลายล้างพษิ 
เริ่มด้วยการพิสูจน์ทราบสารด้วยความรวดเร็ว เพื่อก�าหนดเขตควบคุม
อนัตรายและวธิกีารท�าลายล้างพษิท่ีมปีระสทิธภิาพ การเลอืกวธิกีารท�าลาย
ล้างพษิยงัขึน้อยูก่บัแหล่งข้อมลูต่าง ๆ  เช่น ส่ิงบ่งช้ีทางกายภาพ ลกัษณะอาการ
บ่งชี้ทางการแพทย์ การสื่อสารกับผู้ป่วย และผลการตรวจด้วยเครื่องมือ  
ควรมกีารประเมินประสิทธภิาพของวธิกีารท�าลายล้างพษิ ตลอดห้วงของการ
ปฏิบตักิารท�าลายล้างพษิทีด่�าเนนิไปอย่างต่อเนือ่ง หากปรากฏว่าการท�าลาย
ล้างพษิไม่ค่อยมปีระสทิธภิาพ กค็วรเลอืกใช้วธิกีารท�าลายล้างพษิแบบอืน่ ๆ   
(รายละเอียดตามคู่มือ FM 3-11.5/MCWP 3-37.3/NTTP 3-11.26/ 
AFTTP (I) 3-2.60) การท�าลายล้างพิษที่อยู่บนพื้นฐานของหลักการวิธีการ 
ท�าลายล้างพิษ ซึ่งมีดังนี้

  l  วธิกีารทางกายภาพ วธิกีารท�าลายล้างพษิทางกายภาพ
เกี่ยวข้องกับการก�าจัดสิ่งปนเปื ้อนทางกายภาพให้ออกจากบุคคลหรือ 
วตัถท่ีุเป้ือนพิษ และการกกัเกบ็สิง่เป้ือนพษิเพือ่รอท�าลาย ด้วยวธิกีารเหล่านี้  
สามารถลดความเข้มข้นของสิ่งเปื้อนพิษลงได้ แต่สิ่งเปื้อนพิษที่กักเก็บไว ้
ยังคงมีคุณสมบัติทางเคมีไม่เปล่ียนแปลง ตัวอย่างวิธีการท�าลายล้างพิษ 
ทางกายภาพ ได้แก่ การดูดซึม (absorption), การปัดกวาดและเช็ดถู,  
การแยกโดดเดี่ยวและท�าลาย, การดูดด้วยสุญญากาศ และการช�าระล้าง
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  l  วิธีการทางเคมี การท�าลายล้างพิษด้วยวิธีการทางเคม ี

น�ามาใช้กับยุทโธปกรณ์ วิธีการนี้ไม่น�ามาใช้กับบุคคลและเก่ียวข้องกับ 

การเปลีย่นแปลงของสิง่เป้ือนพษิทีอ่าศยัการเกดิปฏกิริยิาทางเคมบีางอย่าง 

ด้วยความพยายามที่ท�าให้ส่ิงเปื้อนพิษมีอันตรายเหลือน้อยลง ในกรณี 

ที่สิ่งเปื้อนพิษเป็นเช้ือโรค วิธีการท�าลายล้างพิษด้วยวิธีการทางเคมีคือ 

การฆ่าเชือ้จลุนิทรีย์ทางชีวภาพ ตวัอย่างการท�าลายล้างพษิด้วยวิธีการทางเคมี 

ได้แก่ การดูดซบั (adsorption), การเส่ือมสภาพทางเคมี, การท�าให้ปลอดเชือ้ 

หรือการฆ่าเชือ้, การท�าให้เป็นกลางหรอืเกดิภาวะสะเทิน และการท�าให้ตกผลกึ  

(ระเหยน�้าออก)

  l  วิธีตากลมฟ้าอากาศ การท�าลายล้างพิษด้วยวิธีการ 

ตากลมฟ้าอากาศเกี่ยวข้องกับกระบวนการ เช่น การระเหยกลายเป็นไอ 

และวิธีการฉายรังสีเพื่อก�าจัดหรือท�าลายสิ่งเปื้อนพิษ สิ่งของที่เปื้อนพิษ 

ที่เผยให้กับสัมผัสกับสภาพอากาศตามธรรมชาติ (แสงแดด, ลม, ความร้อน 

และหยาดน�้าฟ้า) เพื่อเจือจางหรือท�าลายสิ่งเปื้อนพิษ ยังผลให้มีอันตราย 

ลดลงหรือไม่มีอันตรายเลย วิธีนี้เป็นวิธีที่ง ่ายเช่นเดียวกับการละทิ้ง 

ยานพาหนะไว้กลางแดดร้อนในทะเลทรายเพื่อเผาสิ่งเปื้อนพิษให้หมดไป

  l  วิธีป้องกัน ความเสี่ยงจากการได้รับหรือสัมผัสอันตราย

ที่น้อยลง ก็มีความจ�าเป็นในการท�าลายล้างพิษน้อยลงไปด้วยหากสามารถ

ควบคุมการสัมผัสกับส่ิงเปื้อนพิษได้ วิธีการนี้ควรเน้นไปที่การฝึกปฏิบัติ 

ในการท�างานเพือ่สัมผัสกบัสารทีม่อีนัตรายให้น้อยทีสุ่ด นอกจากน้ัน อาจเป็น 

การใช้เครือ่งแต่งกายป้องกนัแบบทีใ่ช้ได้คร้ังเดยีว หรือเครือ่งแต่งกายป้องกนั

ที่จ�ากัดจ�านวนครั้งการใช้งาน 
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ข้อพิจารณาจ�าเพาะไปที่เหตุการณ์ 

(Incident-Specific Considerations)

๕-๑๔ ตรวจสอบดูว่ามีการปฏิบัติอะไรบ้างหลังจากที่ได้ท�าลาย

ล้างพิษแล้ว ผู้ตอบสนองเหตุด้าน คชรน. ประเมินถึงลักษณะของเหตุการณ ์

แม้ว่าข้อมูลที่ได้รับอาจยังไม่ครบถ้วน แต่ควรกล่าวถึงปัจจัยต่างๆ ต่อไปนี้

  l  จ�านวนผู้ป่วย

  l  ประเภทผู้ป่วย

  l  ประเภทสารที่น�ามาใช้

  l  คุณสมบัติของสารที่น�ามาใช้

  l  ประเภทลักษณะการปล่อยกระจาย

  l  สภาพแวดล้อมเชิงกายภาพ

  l  ทรัพยากรที่มีอยู่

  l  สภาพการปฏบิตักิารทีน่่าพอใจส�าหรบัลกัษณะการท�าลาย 

ล้างพิษแบบต่าง ๆ (เช่น ในสภาพอากาศหนาว) 

  l  ความปลอดภัยและความเป็นส่วนตัวของผู้ประสบภัย

๕-๑๕ การท�าลายล้างพิษที่อยู่บนพื้นฐานของความเป็นอันตราย 

ในระหว่างเกิดเหตกุารณ์ทีม่ผู้ีป่วยจ�านวนมาก จ�านวนผูป้ระสบภยัอาจมมีาก 

เกินกว่าขีดความสามารถในการตอบสนองของผู้ตอบสนองเหตุด้าน คชรน. 

ผู้ตอบสนองเหตุต้องจัดล�าดับความเร่งด่วนในการกู้ชีพ การรักษา และ

กระบวนการท�าลายล้างพิษ ปัจจัยในการจัดล�าดับความเร่งด่วนตามที่ได้

แนะน�าไว้ มีดังนี้
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  l  รายงานการได้รับสารอันตรายของผู้ประสบภัย

  l  อาการบ่งช้ีทางกายภาพและลกัษณะอาการบ่งช้ีจากการ 

ได้รับสารอันตราย

  l  ระยะห่างระหว่างผูป้ระสบภัยกับจดุทีมี่การปล่อยกระจาย 

ของสารอันตราย

  l  ผู้ประสบภัยมีอาการบาดเจ็บร้ายแรงอื่นๆ ร่วมด้วยหรือไม่

  l  หลักฐานที่แสดงถึงสารอันตรายได้เกาะติดตามเสื้อผ้า

และผิวหนัง

ข้อพิจารณาจ�าเพาะไปที่สารอันตราย 
(Agent-Specific Considerations)

๕-๑๖ ประเภทของสารที่ถูกปล่อยกระจายเป็นปัจจัยที่น�ามา

พิจารณาถึงวิธีการเลือกใช้ในการท�าลายล้างพิษ ในทุกๆ สถานการณ ์

จะมีความท้าทายทีม่ลีกัษณะเป็นเอกลกัษณ์จ�าเพาะ ดงันัน้ ผูต้อบสนองเหตุ

ต้องมีความยดืหยุ่นมากพอส�าหรับการปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์เท่าที่

มีทรัพยากร

กรณีที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี (Chemical) 

๕-๑๗ สารเคมีอาจอยู่ในรูปของของเหลว ของแข็ง หรือเป็นไอ  

ซึ่งขึ้นอยู่กับคุณสมบัติทางกายภาพของสารเคมีนั้นๆ สารเคมีที่อยู่ในรูป 

ของของเหลวและของแข็ง มกัเป็นประเภทสารเคมทีีส่ามารถก�าจดัออกจาก

ผิวหนังได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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๕-๑๘ โดยทั่วไป อาจเป็นไปไม่ได้หรือไม่มีความจ�าเป็นที่จะต้อง 

ท�าลายล้างพิษท่ีผิวหนัง หลังจากที่สัมผัสกับสารเคมีในลักษณะเป็นไอ 

อย่างไรก็ตาม ไอของสารเคมีอาจถูกดักจับอยู่ภายในเสื้อผ้า ท�าให้ยังคง

มีอันตรายอยู่ได้ต่อไป ดังนั้น การถอดเสื้อผ้าจึงเป็นขั้นตอนแรก ส�าหรับ 

การท�าลายล้างพิษผู้ประสบภัยต้องสงสัยว่ามีการสัมผัสกับสารเคมีที่เป็น

ของเหลวหรือเป็นไอ 

๕-๑๙ วิธีการท�าลายล้างพิษตนเองหรือการท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน 

ควรเริ่มขึ้นทันทีส�าหรับผู้ประสบภัยต้องสงสัยว่ามีการเปื้อนพิษสารเคมี 

ส�าหรบัระบบการท�าลายล้างพษิทีซ่บัซ้อน ระบบวธิกีารแสวงเครือ่งในสนาม 

และระบบทีป่ระณตีอาจให้ความเป็นส่วนตวัได้ดกีว่า, มคีวามสะดวกสบาย, 

มีความละเอียดสมบูรณ์ในการปฏิบัติการท�าลายล้างพิษ อย่างไรก็ตาม  

ระบบนีใ้ช้เวลาในการจดัตัง้และใช้ทรพัยากรมากขึน้ และอาจไม่ใช่ทางเลอืก 

ในการท�าลายล้างพิษในขั้นต้น ระบบนี้เป็นรูปแบบที่น�ามาใช้ในการท�าลาย

ล้างพิษเพิ่มเติมแก่ผู ้ประสบภัย ซึ่งผ่านการท�าลายล้างพิษตนเองหรือ 

การท�าลายล้างพิษฉุกเฉินมาแล้ว และเป็นมาตรการป้องกันเอาไว้ก่อน

ส�าหรับผู้ประสบภัยจากสารเคมี ซึ่งไม่แสดงอาการบ่งชี้หรือไม่มีหลักฐาน

แน่ชัดที่เกี่ยวข้องกับการเปื้อนพิษจากสารเคมี

๕-๒๐ อาจมีความจ�าเป็นที่ต้องใช้วิธีการท�าลายล้างพิษหลาย 

วิธีร่วมกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเวลาและทรัพยากรที่จ�าเป็นในการจัดตั้งและใน 

การปฏิบัติการ รวมทั้งจ�านวนผู้ประสบภัยที่เข้ารับการท�าลายล้างพิษ และ

ความประณีตสมบูรณ์ของวิธีการท�าลายล้างพิษที่น�ามาใช้
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กรณีที่เกี่ยวข้องกับสารชีวะ (Biological)

๕-๒๑ ลักษณะของสารชีวะมกัแสดงอาการบ่งชีล่้าช้า และไม่ค่อยมี
สญัญาณบ่งชีท่ี้รบัรู้ได้โดยง่าย (เช่น ส,ี กลิน่) ในกรณขีองสารชวีะทีถ่กูปล่อย 
กระจายออกมา มักไม่มีเหตุการณ์ในบริเวณที่เกิดเหตุที่ต้องปฏิบัติในการ
ตอบสนองเว้นแต่ได้มีการแจ้งเตือนเมื่อเกิดเหตุการแพร่กระจาย หรือ 
มกีารค้นพบเครือ่งมอืทีอ้่างว่าหรือสงสัยว่ามกีารใช้แพร่กระจายสารชวีะ หรอื
มีการจับกุมผู้ก่อการที่มีพฤติกรรมแพร่กระจายสารชีวะ

๕-๒๒ สถานที่ที่ดูแลด้านสุขภาพมักเป็นบริเวณท่ีมีการจัดการ
เหตุการณ์ด้านสารชีวะ ในสถานที่เช่นนั้นมักเป็นที่รับรู้กันว่ามีเหตุการณ์
เกี่ยวข้องกับสารชีวะ เนื่องจากมีจ�านวนผู้ป่วยเป็นจ�านวนมากที่มีลักษณะ
อาการบ่งชี้คล้ายกับการได้รับสารชีวะ

๕-๒๓ การรักษาทางการแพทย์เป็นวิธีการตอบสนองเหตุการณ์
ด้านสารชีวะ ที่อยู่ห่างจากบริเวณท่ีเกิดเหตุที่ส�าคัญ ค�าแนะน�าเกี่ยวกับ 
วิธีการท�าลายล้างพิษ ให้ใช้สบู่และฝอยน�้าอุ่นจากฝักบัว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
ผูป่้วยทีไ่ม่ได้ช�าระร่างกายด้วยตนเองอย่างละเอยีดสมบรูณ์เมือ่เกดิเหตกุารณ์ 
หากสงสัยว่ามีเหตุการณ์ที่เก่ียวข้องกับสารชีวะ มาตรการระวังป้องกัน 
ต้องน�ามาใช้เพือ่ป้องกนัผู้ป่วยในโรงพยาบาล รวมไปถงึเจ้าหน้าทีแ่ละสถานที่ 
ให้ปราศจากโรคติดเชื้อ

๕-๒๔ เมื่อมีการปฏิบัติการท�าลายล้างพิษ ความประณีตรอบคอบ
เป็นสิ่งส�าคัญมากกว่าความรวดเร็ว สารชีวะไม่ใช่สารที่ก่ออันตรายจากการ
สัมผัส ดังนั้นการก�าจัดสารชีวะออกจากผิวหนังจึงไม่มีความวิกฤติในเรื่อง 
ของเวลาเหมือนกับที่ผู้ประสบภัยได้สัมผัสกับสารเคมี การถอดเสื้อผ้าออก
ทันทีและท�าลายล้างพิษฉุกเฉินก็เพียงพอส�าหรับผู้ประสบภัยที่อาจได้รับ 

บาดเจ็บและต้องการการรักษาเป็นกรณีเร่งด่วนมากกว่า
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กรณีที่เกี่ยวข้องกับสารรังสี (Ridiological)

๕-๒๕ การระเบิดของอาวุธนิวเคลียร์หรือกลไกนิวเคลียร์แบบ 
แสวงเครื่อง ก่อให้เกิดผลการท�าลายล้างอย่างรุนแรง อย่างไรก็ตาม วัสดุ
นิวเคลียร์นั้นยากมากที่จะเข้าถึง การยกขน และการขนส่ง การด�าเนินการ 
เช่นนัน้ก็มขีัน้ตอนการปฏบิตัติามมาอกีมากมาย แต่ยงัไม่ถอืว่าเป็นภยัคุกคาม 

๕-๒๖ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ง่ายกว่า ซึ่งมักเกี่ยวข้องกับการสาด
กระจายวัสดุรังสีเป็นการใช้กลไกการสาดกระจายวัสดุรังสีหรือระเบิดโสมม  
(dirty bomb) กลไกหรืออุปกรณ์นี้มีรูปแบบการใช้วัตถุระเบิดหรือ 
เป็นแก๊สอัดด้วยแรงดันเป็นกลไกสาดกระจายวัสดุรังสีให้ครอบคลุมไป 
ทั่วทั้งพื้นที่ กลไกสาดกระจายวัสดุรังสีไม่ก่อให้เกิดการบาดเจ็บล้มตาย 
เหมอืนกับการปล่อยกระจายสารเคมหีรือสารชีวะทีท่�าให้เกดิผลส�าเรจ็ตามที ่
คาดหวัง อย่างไรก็ตาม วิธีนี้ก็ท�าให้เกิดความวิตกกังวลทางด้านจิตวิทยา, 
ท�าให้เกิดการเปื้อนพิษเป็นบริเวณกว้าง และท�าให้เกิดความรู้สึกเครียด 
อย่างมีนัยส�าคัญ

๕-๒๗ วสัดรัุงสีท�าให้เกดิผลอนัตรายทางด้านการแพทย์ในลกัษณะ
หน่วงเวลาและมีอาการได้หลากหลายลักษณะ ท�าให้ยากต่อการรับรู ้ 
โดยปราศจากสัญญาณบ่งชี้พิเศษหรือไม่ได้ใช้เครื่องมือตรวจหา จึงควรใช้
เคร่ืองมือตรวจวัดรังสีเพื่อตรวจหาวัสดุรังสีมีความแรงสูงที่มีอยู่รอบบริเวณ
ที่เกิดเหตุ

๕-๒๘ หากมีวัสดุรังสีคงค้างอยู่ในบริเวณที่เกิดเหตุ มีการปฏิบัติ
หลายขั้นตอนเพื่อควบคุมอันตรายและท�าให้มีโอกาสน้อยที่สุดที่จะได้รับ 
รังสีเพิ่มมากข้ึน จึงควรค้นหาต�าแหน่งของกลไกสาดกระจายวัสดุรังสีและ
ด�าเนินการควบคุม ผู้ประสบภัยควรถูกย้ายออกให้ออกห่างจากอันตราย 

และน�าตรงไปยังพื้นที่ท�าลายล้างพิษ



การปฏิบัติการแก้ไขสถานการณ์

อันเนือ่งมาจากเคมี ชีวะ รังสีและนิวเคลียร์

127

๕-๒๙ การท�าลายล้างพษิรงัสเีป็นการท�าให้อนัตรายจากการเป้ือน

พิษที่ผิวหนังเหลือน้อยลง เป็นการลดความเสี่ยงไม่ให้สิ่งเปื้อนพิษเข้าสู่

ร่างกาย ช่วยควบคุมการเป้ือนพษิ และลดความรูส้กึเครยีด ในการท�าลายล้าง

พิษรังสี ผู้ประสบภัยควรถูกท�าให้เปียกน�้าก่อนการถอดเสื้อผ้าเพื่อลดความ

เสี่ยงจากหายใจหรือกลืนกินฝุ่นละออง (อนุภาค) ที่เปื้อนรังสีเข้าสู่ร่างกาย

๕-๓๐ การถอดเส้ือผ้าออกทันทีและการท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน 

เป็นสิ่งจ�าเป็นในกรณีท่ีผู้ประสบภัยต้องการความช่วยเหลือทางการแพทย์

ด้านอ่ืน ๆ  ร่วมด้วยซึง่ต้องให้การรกัษาอย่างเร่งด่วน อย่างไรกต็าม ไม่เหมอืน

กับกรณีที่เป็นสารชีวะ วัสดุรังสีมีท่าทีท�าอันตรายภายนอก (ต้นก�าเนิดรังส ี

อยู่ภายนอกร่างกาย) ซึ่งควรขจัดออกจากผิวหนังและเสื้อผ้าให้ทันเวลา

ช่องเส้นทางการท�าลายล้างพิษ (Decontamination Corridors)

๕-๓๑ ในรูปที ่๕-๒ แสดงตวัอย่างผังช่องเส้นทางการท�าลายล้างพษิ  

(เขตเฝ้าระวังถูกขยายให้ใหญ่ขึ้นเพื่อให้เห็นรายละเอียดของช่องเส้นทาง 

การท�าลายล้างพษิ) โดยปกต ิช่องเส้นทางการท�าลายล้างพษิเป็นพืน้ทีท่ีต้ั่งอยู ่

ในเขตเฝ้าระวังซึ่งสถาปนาขั้นตอนการท�าลายล้างพิษในบริเวณนี้ ซึ่งเป็น

พื้นท่ีที่ถูกควบคุมช่องทางเข้าท่ีต่อมาจากเขตอันตราย (สถานที่เกิดเหตุ) 

และต่อไปยังเขตปลอดภัย (เขตสนับสนุน) เป็นบริเวณที่มีการด�าเนินการ

ปฏิบัติการท�าลายล้างพิษส�าหรับเหตุการณ์นี้ 
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๕-๓๒ ส่วนประกอบหลักของช่องเส้นทางการท�าลายล้างพิษ คือ

จุดทางเข้าและจุดทางออก (แนวควบคุมไอ) สิ่งส�าคัญคือแนวการเคลื่อนที่

ของก�าลังพลผ่านช่องเส้นทางการท�าลายล้างพิษต้องอยู่เหนือลม ระยะห่าง

ระหว่างจดุทางเข้าและจดุทางออกข้ึนอยูก่บัช่องเส้นทางการท�าลายล้างพษิ 

ทีน่�ามาใช้รายละเอยีดยทุธวธิ ีเทคนคิ และระเบยีบปฏบิติัส�าหรบัช่องเส้นทาง 

การท�าลายล้างพิษอยู่ใน ผนวก ง

ระเบียบปฏิบัติในการท�าลายล้างพิษก�าลังพล 

(Personel Decontamination Procedures)

๕-๓๓ การท�าลายล้างพษิก�าลังพล ได้แก่ การท�าลายล้างพษิฉกุเฉนิ  

การท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนคิ การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยจ�านวน

มาก และการท�าลายล้างพิษผู้ป่วย

รูปที่ ๕-๒ ตัวอย่างผังช่องเส้นทางการท�าลายล้างพิษ (แสดงเป็นตัวอย่าง) 

เขตปลอดภัย

จุดทางเข้า

ช่องเส้นทาง
การท�าลายล้างพิษ

ท�าลายล้างพิษผู้ป่วย

ท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน

ท�าลายล้างพิษขั้นตอนทางเทคนิค

ทิศทางลม

ขนส่งทาง
การแพทย์เขต

เฝ้าระวัง

เขต
อันตราย ที่เกิดเหตุ
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การท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน (Emergency Decontamination)

๕-๓๔ การท�าลายล้างพิษฉุกเฉินเป็นกระบวนการก�าจัดการ 

เปื้อนพิษออกจากก�าลังพล เพ่ือช่วยชีวิต ท�าให้ได้รับบาดเจ็บน้อยที่สุด  

และจ�ากัดการแพร่กระจายการเปื้อนพิษ นอกจากนั้นยังเอื้ออ�านวยให ้

การรักษาทางการแพทย์เป็นไปอย่างรวดเร็ว โดยไม่ให้มีการถ่ายโอนการ 

เปื้อนพิษไปยังบุคคลหรือไปยังยุทโธปกรณ์อื่น

๕-๓๕ สารที่ใช้ในการท�าลายล้างพิษน้ันต้องมีความปลอดภัย 

กับการใช้บริเวณผิวหนังและบาดแผล การท�าลายล้างพิษฉุกเฉินมุ่งไป 

ที่การเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัยให้ออกห่างจากอันตราย

๕-๓๖ เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการถอดเสื้อผ้าชั้นนอก 

การก�าจัดสารเคมีหยดเหลวออกจากผิวหนัง การอาบน�้า การตรวจสภาพ 

ท่ัวไปผู้ประสบภัยด้วยสายตา และสัมภาษณ์ผู ้ประสบภัยอย่างคร่าวๆ 

(หากมีเวลา) ในรูปที่ ๕-๓ แสดงผังตัวอย่างการท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน

๕-๓๗ การติดตามเหตุการณ์ ผู้บัญชาการเหตุการณ์อาจสั่งการ 

ให้การท�าลายล้างพิษฉุกเฉินเป็นมาตรการท�าลายล้างพิษอันดับแรก  

การสถาปนาสถานีท�าลายล้างพิษฉุกเฉินได้อย่างรวดเร็วจะช่วยลดจ�านวน

ผู้บาดเจ็บให้เหลือน้อยที่สุด (ดูในผนวก ง ส�าหรับขั้นตอนการท�าลาย 

ล้างพิษฉุกเฉิน)
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๕-๓๘ การท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค โดยทั่วไปมัก
หมายถงึการท�าลายล้างพษิ ผูต้อบสนองเหต ุยทุโธปกรณ์ทีใ่ช้ตอบสนองเหตุ  
และพยานหลกัฐานอย่างละเอียดประณตี การด�าเนนิการลกัษณะนีมั้กเกดิขึน้ 
ในระหว่างการตอบสนองเหตกุารณ์แก้ไขสถานการณ์อนัเนือ่งมาจาก คชรน.  
ซึ่งด�าเนินการโดยผู้ตอบสนองเหตุที่ผ่านการฝึกมาเป็นอย่างดี จุดเน้น 
ของการท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค คือการท�าให้สาร คชรน. 
มีความสะเทิน (neutralization) ค�าทั่วไปที่ใช้ร่วมกับการท�าลายล้างพิษ
ตามขั้นตอนทางเทคนิค ได้แก่ การท�าลายล้างพิษโดยละเอียด (detailed), 
การท�าลายล้างพิษขั้นสมบูรณ์ (thorough), การท�าลายล้างพิษขั้นประณีต 
(deliberate), การท�าลายล้างพิษขั้นสมบูรณ์เบ็ดเสร็จ (definitive) และ 
การท�าลายล้างพิษผู้ตอบสนองเหตุ

ที่เกิดเหตุ
พื้นที่

พ่นละออง
น�้า

ICP

EOC

โรงพยาบาล

พื้นที่เปื้อนพิษ พื้นที่ท�าลายล้างพิษ

ทิศทางการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย

ควบคุมบังคับบัญชา

ทิศทางลม

คัดแยกผู้ป่วย, รักษา และบัญชาการเหตุการณ์

เขตอันตราย

เขตอันตราย

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

พื้นที่
พ่นละออง

น�้า

อธิบายศัพท์

ICP Incident Command Post (ที่บัญชาการเหตุการณ์)

EOC Emergency Operations Center (ศูนย์ปฏิบัติการสถานการณ์ฉุกเฉิน)

การท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค (Technical Decontamination)

รูปที่ ๕-๓ ตัวอย่างผังการท�าลายล้างพิษฉุกเฉิน 
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๕-๓๙ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอาจเช่ือมโยงกับอุบัติเหตุหรือเชื่อมโยง 

กับการก่อการร้ายและมคีวามเกีย่วข้องกับอนัตรายด้าน คชรน. ผูต้อบสนอง

เหตุจ�าเป็นต้องใช้ถังอากาศอัดช่วยหายใจประกอบกับชุดเคร่ืองแต่งกาย 

ป้องกันแบบปกปิดมิดชิด หรือชุดเคร่ืองแต่งกายต้านทานสะเก็ดระเบิด  

หรือชุดเครื่องแต่งกายป้องกัน คชรน.

๕-๔๐ การท�าลายล้างพษิตามข้ันตอนทางเทคนคิต้องด�าเนนิการไป

ทีละขั้นตอน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอันตรายและความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง เพื่อลดการ 

เป้ือนพษิต่อผูต้อบสนองเหตลุงจนถึงระดบัปลอดภยัและป้องกนัการถ่ายโอน

การเปื้อนพิษออกนอกเขตพื้นที่เปื้อนพิษ วิธีการนี้ประกอบด้วยการตรวจ

สอบคู่มืออ้างอิงทางเทคนิคเพื่อตรวจสอบความเป็นอันตราย (ความไวไฟ,  

ความเป็นพษิ) และการประเมนิความเส่ียงทีอ่าจเกดิขึน้พร้อมกนั (ไอเม่ือเทยีบ 

กับหยดเหลว, สารพุพองเมื่อเทียบกับสารประสาท, อันตรายจากรังสี 

เมื่อเทียบกับอันตรายจากเคมี-ชีวะ) 

๕-๔๑ เม่ือเหตุการณ์ได้พัฒนามาเป็นล�าดับ การสถาปนาการ

ท�าลายล้างพิษตามข้ันตอนทางเทคนคิอาจด�าเนนิการต่อจากการท�าลายล้าง

พิษฉกุเฉนิ อย่างไรกต็าม การท�าลายล้างพษิตามขัน้ตอนทางเทคนคิอาจเกดิ

ขึ้นพร้อมกับการท�าลายล้างพิษฉุกเฉินก็ได้ ในกรณีเช่นนี้ ผู้ตอบสนองเหตุ 

จะไม่ได้รับอนุญาตให้ผ่านเข้าไปในเขตอันตรายจนกว่าได้จัดตั้งสถาน ี

ท�าลายล้างตามขั้นตอนทางเทคนิคส�าหรับผู้ตอบสนองเหตุเรียบร้อยแล้ว 

(รายละเอียดศกึษาได้จากคูม่อื FM 3-11.5/MCWP 3-37.3/NTTP 3-11.26/

AFTTP(I) 3-2.60) (ในรูปที่ ๕-๔ แสดงตัวอย่างผังการท�าลายล้างพิษ 

ตามขั้นตอนทางเทคนิค) 
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สถานี 
1 – ปลดเปลื้องยุทโธปกรณ์
2 – ท�าลายล้างพิษยุทธภัณฑ์ป้องกันตน
3 – ตรวจสอบยุทธภัณฑ์ป้องกัน
4 – ถอดเสื้อผ้า/หน้ากากป้องกัน
5 – อาบน�้า/แต่งตัวด้วยเสื้อผ้าชุดใหม่
6 – ประเมินทางการแพทย์

ที่เกิดเหตุ

เขตอันตราย

เขตอันตราย เขตเฝ้าระวัง เขตเฝ้าระวัง

พื้นที่เปื้อนพิษ พื้นที่ท�าลายล้างพิษ

เปลี่ยนถังอากาศ
อัดช่วยหายใจ

ควบคุมบังคับบัญชาคัดแยกผู้ป่วย, รักษา และบัญชาการเหตุการณ์

พื้นที่พักรอ

พื้นที่พักรอ

โรงพยาบาล

ทิศทางลม

รูปที่ ๕-๔ ตัวอย่างผังการท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค

อธิบายศัพท์

EOC Emergency Operations Center (ศูนย์ปฏิบัติสถานการณ์ฉุกเฉิน)

ICP Incident Command Post (ที่บัญชาการเหตุการณ์)

PPE Personal Protective Equipment (ยุทธภัณฑ์ป้องกันตน)

SCBA Self-Contained Breathing Apparatus (ถังอากาศอัดช่วยหายใจ)

technical emergency decontamination (การท�าลายล้างพิษฉุกเฉินตามขั้นตอนทางเทคนิค) 

technical decontamination (การท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค)

การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยจ�านวนมาก

(Mass Casualty Decontamination)

๕-๔๒ เมื่อเกิดเหตุการณ์ด้าน คชรน. มีผลท�าให้มีผู้บาดเจ็บเป็น

จ�านวนมากจึงอาจจ�าเป็นต้องด�าเนินการท�าลายล้างพิษผู้ป่วยจ�านวนมาก 

เนื่องจากก�าลังพลที่ด�าเนินกรรมวิธีผ่านทางการปฏิบัติการท�าลายล้างพิษ 

ผู้ป่วยจ�านวนมากภายในประเทศไม่เหมอืนกบัการมีชุดเครือ่งแต่งกายป้องกนั  

ทั้งนี้ต้องอาศัยความรวดเร็วและกรรมวิธีท�าลายล้างพิษที่มีประสิทธิภาพ 

เขตเฝ้าระวัง เขตเฝ้าระวัง

ICP
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นอกจากการตอบสนองด้วยความรวดเร็วแล้ว การปฏิบัติการท�าลาย 

ล้างพิษผู ้ป ่วยจ�านวนมากยังต้องการก�าลังพลที่ท�าหน้าที่ตอบสนอง, 

ยุทโธปกรณ์, และสิ่งอุปกรณ์เป็นจ�านวนมาก (ดูในคู่มือ JP 4-06 ส�าหรับ

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท�าลายล้างพิษศพมนุษย์)

๕-๔๓ การปฏิบัติการอาจด�าเนินการโดยมอบให้กับหน่วยที่เข้า

ประจ�าการ หรือโดยหน่วยที่ตั้งอยู่ประจ�าที่ที่ได้รับผลกระทบ หรือหน่วยที่มี

การจัดเป็นระบบ, ชุมชน, ระดับรัฐ หรือระดับชาติ ผู้ที่ท�าหน้าที่ตอบสนอง

เหตุอาจได้แก่ นักผจญเพลิง (ระดับ กห., ท้องถิ่น, รัฐ และ/หรือระดับชาติ), 

เจ้าหน้าที่สายแพทย์, ผู้ท�าหน้าที่ส่งก�าลังบ�ารุง, ทหารช่าง, เจ้าหน้าที่รักษา

ความปลอดภัย และผู้ตอบสนองเหตุของชาติเจ้าบ้าน หรือเจ้าหน้าที่ของ

องค์กรเอกชน

๕-๔๔ เมือ่มกีารใช้มาตรการแบบแสวงเครือ่งในการท�าลายล้างพษิ 

(เช่น สายฉีดน�้าดับเพลิงและหัวฉีดน�้าดับเพลิง) สุขภาพและความปลอดภัย 

ของผูป่้วยต้องเอาใจใส่ในระดบัสูงสุด เจ้าหน้าทีส่ายแพทย์ต้องหม่ันตรวจสอบ 

ผู ้ป ่วยตลอดทุกห้วงของขั้นตอนการท�าลายล้างพิษ เพ่ือให้ม่ันใจว่า 

กระบวนการนี้จะไม่ท�าให้เกิดการเจ็บป่วยมากยิ่งขึ้น ควรด�ารงรักษาข้อมูล

ส�าหรบัตดิต่อเจ้าหน้าทีท่ีด่�าเนนิกรรมวธิที�าลายล้างพษิตลอดทัง้ช่องเส้นทาง

ทางท�าลายล้างพิษในกรณีที่จ�าเป็นที่ต้องติดตาม

๕-๔๕ เมือ่เดนิทางถึงบริเวณทีเ่กิดเหตุ หวัหน้าหน่วยท�าลายล้างพษิ 

ที่ได้รับมอบหมายต้องไปรายงานตัวกับผู้บัญชาการเหตุการณ์เพื่อฟังค�า

แนะน�า หัวหน้าหน่วยท�าลายล้างพิษประสานกับส่วนสื่อสารและส่วน 

ส่งก�าลังบ�ารุงเพื่อร้องขอรับการสนับสนุนเพิ่มเติม หากจ�าเป็น
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๕-๔๖ ผู้น�าหน่วยปฏิบัติการตอบสนองรับค�าแนะน�าในลักษณะ

จ�าเพาะ และก�าหนดสถานทีท่�าลายล้างพษิ หน่วย/เจ้าหน้าทีต่อบสนองเหตุ

ของกระทรวงกลาโหม อาจปฏบิตักิารสนบัสนนุในความพยายามท�าลายล้าง

พษิของฝ่ายพลเรอืนและให้การสนบัสนนุทรัพย์สินทีช่มุชนไม่ม ีด้วยต�าแหน่ง

ผู้น�าจึงต้องเตรียมแผนเพื่อการปฏิบัติ และด�าเนินการดังนี้

  l  ลาดตระเวนโดยผูน้�าหน่วยเพือ่ก�าหนดสถานทีท่�าลายล้างพิษ

  l  แบ่งมอบทรัพย์สินจ�าเพาะให้แต่ละแห่งในการจัดตั้ง

สถานที่ท�าลายล้างพิษ

  l  ปรบัแถลงภารกิจการตอบสนองเหตุและกจิทีไ่ด้รบัมอบ

ให้เป็นปัจจุบันตามข้อมูลใหม่

  l  ปรบัการจดัยทุโธปกรณ์ตามแถลงภารกจิให้เป็นปัจจบุนั

  l  ตรวจสอบยุทโธปกรณ์และเตรียมเข้าวางก�าลังบริเวณ

สถานที่ท�าลายล้างพิษ

  l  วางก�าลงัหน่วย/เจ้าหน้าท่ีเข้าประจ�าสถานทีท่�าลายล้างพษิ

  l  ปฏิบัติการท�าลายล้างพิษโดยต่อเนื่อง และเริ่มร้องขอ

การสนับสนุนผ่านทางนายทหารติดต่อไปยังผู้บัญชาการเหตุการณ์ในที่เกิด

เหตุ หรือระบบบัญชาการเหตุการณ์

  l  ก�าหนดแผนเพือ่ควบคมุน�า้ทิง้หรอืกากของเสยีทีเ่กดิจาก

การปฏิบัติการท�าลายล้างพิษ 

๕-๔๗ การท�าลายล้างพษิต้องด�าเนนิการให้เรว็ทีส่ดุเท่าทีท่�าได้เพือ่

ช่วยชวีติ ผูต้อบสนองเหตรุายแรก/นกัผจญเพลงิควรใช้ทรพัยากรทีมี่อยูแ่ละ

เริม่ด�าเนนิการท�าลายล้างพษิทนัทเีท่าทีท่�าได้ เนือ่งจากหน่วยตอบสนองเหตุ
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สามารถน�าน�า้ไปด้วยในปริมาณมาก แนวทางการใช้แบบวิธีแสวงเครือ่งทีเ่ป็น

ไปได้มากที่สุด คือการใช้ยุทโธปกรณ์ที่มีอยู่ส�าหรับพ่นน�้าแรงดันต�่า แม้แต่

การใช้น�้าเพียงอย่างเดียว ก็สามารถท�าลายล้างพิษได้เป็นอย่างดี กระนั้น 

หากใช้ร่วมกับสบู่ก็จะท�าให้จ�ากัดสิ่งเปื้อนพิษได้ดียิ่งขึ้น 

๕-๔๘ สารละลายโซเดยีม ไฮโปคลอไรต์ (sodium hypochlorite) 

(สารฟอกขาว) แบบเจือจาง สามารถน�ามาใช้ก�าจัดสาร คชรน. โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในกระบวนการท�าลายล้างพิษผู้ป่วยที่เดินไม่ได้ สารละลายที่มีส่วน 

ผสมไฮโปคลอไรต์ประมาณ ๐.๕ เปอร์เซ็นต์ สามารถใช้ท�าลายล้างพิษ 

เปลหาม, อุปกรณ์ทีใ่ช้ตดั และผวิสมัผสัอืน่ๆ ทีไ่ม่ใช่ผวิหนงั ส�าหรบัสบูกั่บน�า้ 

ใช้ในบริเวณผิวสัมผัสที่เป็นผิวหนัง 

๕-๔๙ ล�าดบัต่อมา การจดัตัง้สถานที�าลายล้างพษิผูป่้วยจ�านวนมาก 

มักจัดตั้งต ่อจากการจัดตั้งสถานีการท�าลายล้างพิษฉุกเฉินและการ 

ท�าลายล้างพษิตามข้ันตอนทางเทคนคิ การท�าลายล้างพษิฉกุเฉนิควรด�าเนนิ

การให้เสรจ็สิน้ ในเวลาท่ีสถานกีารท�าลายล้างพษิผูป่้วยจ�านวนมากได้จดัตัง้ 

เรียบร้อยแล้ว อย่างไรก็ตาม การท�าลายล้างพิษตามขั้นตอนทางเทคนิค 

เพื่อการสนับสนุนผู้ตอบสนองเหตุควรยังคงมีอยู่ในระหว่างการปฏิบัติการ 

(ดู ผนวก ง ส�าหรับข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการท�าลายล้างพิษ

ผู้ป่วยจ�านวนมาก) 

การท�าลายล้างพิษผู้ป่วย (Patient Decontamination)

๕-๕๐ การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยมีความคล้ายคลึงกับการท�าลาย

ล้างพิษผู้ป่วยจ�านวนมาก โดยท่ัวไป มักหมายถึงการปฏิบัติการท�าลาย 

ล้างพิษที่เกิดขึ้น ณ สถานีท�าลายล้างพิษผู้ป่วยที่จัดตั้งอยู่ใกล้กับที่พยาบาล 
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รปูแบบการท�าลายล้างพิษลักษณะนีเ้ป็นการปฏบิตัทิีม่จีดุมุง่หมายส�าคัญ คือ 
การป้องกนัทีร่กัษาพยาบาลไม่ให้เป้ือนพษิ การด�าเนนิกรรมวิธีท�าลายล้างพษิ 
ผูป่้วยเป็นตามค�าแนะน�าส�าหรบัการท�าลายล้างพษิผูป่้วยจ�านวนมากทกุขัน้ตอน  
แต่การปฏบิตักิารมขีนาดเล็กกว่าซึง่เป็นการดูแลผู้ป่วยทีไ่ม่ผ่านสถานที�าลาย
ล้างพิษผู้ป่วยจ�านวนมาก และต้องส่งผู้ป่วยนั้นไปยังที่รักษาพยาบาลเพื่อ
ให้การดูแลรักษาเป็นกรณีเร่งด่วน

๕-๕๑ การท�าลายล้างพษิผูป่้วยเป็นการด�าเนนิการเพือ่ให้มัน่ใจว่า 

ผู้ป่วยไม่ได้รับอนุญาตให้เข้ารับรักษาจนกว่าผู้ป่วยเหล่านั้นปราศจากการ

เปื้อนพิษ (ส�าหรับรายละเอียดเกี่ยวกับการท�าลายล้างพิษผู้ป่วยสามารถ

ศกึษาได้จากคูม่อื FM 4-02.7/MCRP 4-11.1F/NTTP 4-02.7/AFTTP 3-42.3)

ขั้นตอนการท�าลายล้างพิษอาคารสถานที่, สภาพภูมิประเทศ 

และยุทโธปกรณ์ (Facility, Terrain and Equipment 

Decontamination Procedures)

๕-๕๒ การปฏิบัติการท�าลายล้างพิษเพื่อแก้ไขสถานการณ์ 

อันเนื่องมาจาก คชรน. อาจเกี่ยวข้องกับอาคารสถานที่, สภาพภูมิประเทศ 

และยุทโธปกรณ์ แนวทางหลักนิยมที่ใช้อาจศึกษาเพิ่มเติมได้จากคู่มือ  

FM 3-11.5/MCWP 3-37.3/NTTP 3-11.26/AFTTP(I) 3-2.60 จากพืน้ฐาน

ความต้องการในการท�าลายล้างพิษลักษณะนี้ที่ต้องอาศัยความเชี่ยวชาญ 

และเทคนิคพิเศษ กระทรวงกลาโหมมักเป็นผู ้สนับสนุนชุดปฏิบัติการ 

ตอบสนองทางด้านเทคนิคให้แก่หน่วยงานอื่น
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สถานี 
1 – จุดรวบรวมผู้ป่วย/เข้าสู่ระบบ
2 – ท�าลายล้างพิษตนเอง/ฉุกเฉิน
3 – ถอดเสื้อผ้า/ของใช้ส่วนตัว
4 – ก�าจัดสิ่งปนเปื้อน/อาบน�้า
5 – จุดเฝ้าตรวจ
6 – พื้นที่สวมใส่เสื้อผ้าชุดใหม่
7 – ประเมินทางการแพทย์/พื้นที่รักษาที่ปลอดภัย

ที่เกิดเหตุ

เขตอันตราย

เขตอันตราย

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

เขตเฝ้าระวัง

พื้นที่เปื้อนพิษ พื้นที่ท�าลายล้างพิษ ควบคุมบังคับบัญชาคัดแยกผู้ป่วย, รักษา และบัญชาการเหตุการณ์

เคลื่อน
ย้าย

ผู้ป่วย

ขนส่ง
ทางการ
แพทย์

พื้นที่พักรอ

พื้นที่พักรอ

โรงพยาบาล

ทิศทางลม

รูปที่ ๕-๕ ตัวอย่างผังการท�าลายล้างพิษผู้ป่วย 

อธิบายศัพท์

CCP Casualty Collection Point (จุดรวบรวมผู้ป่วย)

EOC Emergency Operations Center (ศูนย์ปฏิบัติการสถานการณ์ฉุกเฉิน)

ICP Incident Command Post (ที่บัญชาการเหตุการณ์)

Ambulatory casualty decontamination (การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยที่เดินได้)

Nonambulatory casualty decontamination (การท�าลายล้างพิษผู้ป่วยที่เดินไม่ได้)

การปฏิบัติการฟื้นฟูการสนับสนุนบริการสุขภาพ 

(Health Service Support Recovery Operation)

๕-๕๓  การปฏิบัติการฟื้นฟูสนับสนุนการบริการสุขภาพเป็นการ
ปฏิบัติที่ด�าเนินการอย่างต่อเนื่อง ในระหว่างการตอบสนองขั้นปฏิบัติการ
ในขณะที่ปฏิบัติการฟื้นฟู หน่วย/เจ้าหน้าที่สนับสนุนบริการสุขภาพเริ่มลด
บทบาทในการปฏบิตักิารลง และเริม่ส่งมอบความรบัผดิชอบคืนไปให้เจ้าหน้าที่
ตอบสนองทางการแพทย์ของท้องถ่ิน, ระดบัรัฐ, ระดบัชาต ิหรือชาตเิจ้าบ้าน

ICP
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การคัดแยกผู้ป่วย (Triage)

๕-๕๔ การคัดแยกผู้ป่วยเป็นข้ันตอนการประเมินผู้ป่วยส�าหรับ 

จดัประเภทเพือ่การรักษาทางการแพทย์ ซ่ึงเป็นการจดัระเบียบผูป่้วยให้เข้ารบั 

การรักษา เจ้าหน้าที่สนับสนุนการบริการสุขภาพ คัดแยกผู้ป่วยตรงบริเวณ

แรกรับเพื่อการรักษา/การท�าลายล้างพิษ เพื่อตรวจสอบดูว่าผู้ป่วยจ�าเป็น

ต้องรับการท�าลายล้างพิษก่อนการรักษา หรือผู้ป่วยได้รับบาดเจ็บที่คุกคาม

ต่อชวิีตซ่ึงจ�าเป็นต้องด�าเนนิกรรมวธิช่ีวยชวีติเป็นการเร่งด่วน ความสามารถ

ในการคัดแยกผู้ป่วยและให้การรักษาผู้ประสบภัยก่อนได้รับการท�าลาย 

ล้างพษิอาจเป็นไปอย่างจ�ากัด เน่ืองจากเจ้าหน้าทีท่ีใ่ห้การรกัษาทางการแพทย์ 

ต้องสวมใส่ชุดเคร่ืองแต่งกายป้องกัน การรักษาพยาบาลก่อนได้รับการ

ท�าลายล้างพิษจึงเป็นเพียงมาตรการเพื่อรักษาชีวิตและท�าให้ผู ้ป ่วย 

ทรงสภาพเท่านั้น

สถานที่แรกรับผู้ป่วยและการท�าลายล้างพิษ 
(Receiving and Decontamination)

๕-๕๕ สถานที่แรกรับผู้ป่วยและการท�าลายล้างพิษควรจัดตั้งใกล้

บรเิวณท่ีรกัษาพยาบาลทีใ่ห้การสนบัสนนุ เพือ่ให้ม่ันใจว่าผู้ป่วยทีผ่่านเข้าไป

ในทีร่กัษาพยาบาลได้รับการท�าลายล้างพษิแล้วทกุคน ผูป่้วยบางคนอาจเดิน 

ไปยังที่รักษาพยาบาลด้วยตนเอง แต่ก็ต้องผ่านช่องเส้นการท�าลายล้างพิษ 

ผู้ป่วยจ�านวนมาก ผู้ป่วยคนอ่ืนๆ อาจยังมีการเปื้อนพิษอยู่หรือกลับมา 

เปื้อนพิษซ�้าได้อีกครั้งหนึ่งในระหว่างการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย/กระบวนการ

ขนส่ง ก�าลงัพลทีส่นบัสนนุการท�าลายล้างพษิและเจ้าหน้าทีส่ายแพทย์จงึต้อง 

อยู่ประจ�าสถานีนี้ (ดูคู่มือ FM 4-02.7/MCRP 4-11.1F/NTTP 4-02.7/
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AFTTP 3-42.3 ส�าหรับยุทธวิธี, เทคนิค และระเบียบปฏิบัติการจัดตั้งสถาน ี

แรกรบัและท�าลายล้างพษิผูป่้วยในบรเิวณท่ีรกัษาพยาบาล) (ส�าหรบัรายละเอยีด 

เพิ่มเติมอยู่ใน ผนวก ง) 

การรักษาพยาบาลผู้ป่วย (Casualty Treatment) 

๕-๕๖ การรักษาพยาบาลข้ันต้นที่ด�าเนินการโดยผู้ตอบสนอง

เหตุรายแรก (นักผจญเพลิง, เจ้าหน้าท่ีบริการทางการแพทย์ฉุกเฉิน) หรือ 

โดยชดุแพทย์ทีใ่ห้การรกัษา (การคดัแยกผูป่้วย, การรักษาทางการแพทย์ฉุกเฉิน,  

การท�าลายล้างพิษผู้ป่วย และเจ้าหน้าที่เคลื่อนย้ายผู้ป่วย) ระดับของการ

รักษาขึ้นอยู่กับประเภทของการเปื้อนพิษ, หน่วยท�าลายล้างพิษที่มีอยู่,  

จ�านวนผู้ป่วย, ประเภทสิ่งอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีมีอยู่, จ�านวนเจ้าหน้าที ่

ที่ให้การรักษา, ยุทธภัณฑ์ป้องกันตนส�าหรับเจ้าหน้าที่ที่ให้การรักษา และ

สถานที่ท่ีได้รับแบ่งมอบให้เป็นที่รักษา ผู้ตอบสนองเหตุรีบด�าเนินการย้าย 

ผู้ป่วยออกจากพื้นที่เปื ้อนพิษให้เร็วที่สุดแล้วด�าเนินการท�าลายล้างพิษ 

รวมท้ังให้ยารกัษาตามสภาพทีเ่ป็นอยู ่และด�าเนนิการตามขัน้ตอนการรกัษา

ทางการแพทย์ในกรณีฉุกเฉินโดยเร็ว 

การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย (Medical Evacuation)

๕-๕๗ ผู้ตอบสนองเหตุต้องรีบเคล่ือนย้ายผู้ป่วยออกจากพื้นที ่

เปื้อนพิษโดยเร็วเพื่อลดอันตรายจากสาร คชรน. อย่างไรก็ตาม รูปแบบ 

เคลื่อนย้ายอาจมีความจ�าเป็นอย่างมาก ในระหว่างการตอบสนองเหตุการณ์

อันเน่ืองมาจาก คชรน. จากผลทีเ่กดิขึน้เจ้าหน้าทีท่างการแพทย์อาจต้องค�านงึ

ถึงรูปแบบการขนส่งที่ไม่ปกติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเกี่ยวข้องผู้ป่วยที่ไม่ได ้
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รับการป้องกันมาเลย การใช้ยานพาหนะ (รถรับส่งนักเรียน, รถบรรทุก
พื้นเรียบ, รถบรรทุกขนาดเบา [pickup]) อาจมีความจ�าเป็น เพื่อให ้
การเคลือ่นย้ายผูป่้วยไปยงัพ้ืนทีท่�าลายล้างพิษ และให้การรกัษาเป็นไปอย่างมี 
ประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การดูแลรักษาต้องได้รับการฝึกควบคุม 
การแพร่กระจายของการเปื้อนพิษ (ส�าหรับข้อมูลเพิ่มเติมศึกษาได้จากคู่มือ  
ATP 4-25.13, ATP 4-02.2 และ FM 4-02.7/MCRP 4-11.1F/NTTP 
4-02.7/AFTTP 3-42.3) 

การพักรักษาในโรงพยาบาล (Hospitalization)

๕-๕๘ การพักรักษาในโรงพยาบาลอาจด�าเนินการโดยสถาบัน 
การรักษาพยาบาลของเหล่าทัพ (การด�าเนินการของกรมแพทย์ทหารบก 
และศูนย์การแพทย์กองทัพบก; โรงพยาบาลของกองทัพอากาศ; คลินิก,  
สถานพยาบาล, โรงพยาบาลของกองทัพเรือ) หน่วยรักษาทางการแพทย ์
ระดบัยุทธการ (หน่วยแพทย์ทีส่ามารถส่งเข้าประจ�าการ) หรอืสถานพยาบาล 
ในท้องถิ่น, สถานพยาบาลระดับรัฐ, สถานพยาบาลระดับชาติ หรือ 
สถานพยาบาลของชาติเจ้าบ้าน ข้อพิจารณาในการวางแผนมีลักษณะ 
จ�าเพาะส�าหรับการรักษาในโรงพยาบาลในระหว่างการแก้ไขสถานการณ ์
อันเนื่องมาจาก คชรน. ได้แก่

ขดีความสามารถในการท�าลายล้างพษิ, สิง่อปุกรณ์และยทุโธปกรณ์

พิเศษ และขีดความสามารถในการร้องขอรับการสนับสนุนทางการแพทย์

กลับไปยังผู้เชี่ยวชาญหรือหน่วยงานระดับชาติ โดยไม่ต้องค�านึงประเภท

ที่รักษาพยาบาลที่ให้การสนับสนุน โดยเจ้าหน้าที่ให้การสนับสนุนบริการ

สุขภาพควรจัดให้มี
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  l  สถานทีแ่รกรบัผูป่้วย ซึง่อยูใ่กล้เคียงกบัทีร่กัษาพยาบาล 
และพื้นที่คัดแยกผู้ป่วย รวมทั้งการท�าลายล้างพิษ

  l  การรักษาความปลอดภัยที่รักษาพยาบาล เพื่อป้องกัน
บุคคลที่เปื้อนพิษผ่านเข้าไปในที่รักษาพยาบาลโดยที่ยังไม่ผ่านการท�าลาย
ล้างพิษ

  l  สิ่งอุปกรณ์และยุทโธปกรณ์ส�าหรับการจัดการและดูแล
ผู้ป่วยอันเนื่องมาจาก คชรน.

ระบบการแพทย์เพื่อภัยพิบัติแห่งชาติ 
(National Disaster Medical System)

๕-๕๙ สถานพยาบาลสังกดักระทรวงกลาโหมหลายแห่งถกูก�าหนด
ให้เป็นศนูย์ประสานงานระดบัชาตเิพือ่สนบัสนนุระบบการแพทย์รบัภยัพบัิติ
ระดบัชาต ิและต้องพฒันาบนัทกึความเข้าใจ (MOU) กบั “ระบบการแพทย์
เพื่อภัยพิบัติแห่งชาติ” เมื่อเกิดเหตุการณ์เก่ียวกับภัยพิบัติระดับชาติ (เช่น 
เหตกุารณ์ด้าน คชรน.) ศนูย์ประสานงานแห่งชาตเิป็นผูป้ระสานกบัเจ้าหน้าที่ 
ในระดับท้องถิ่น, ระดับรัฐ, ระดับชาติ และกับเจ้าหน้าที่ประจ�าระบบ 
การแพทย์เพ่ือภัยพิบัติแห่งชาติ เพื่อการจัดการผู้ประสบภัยจากภัยพิบัติ, 
การประสานงาน รวมไปถึงการเคล่ือนย้ายผู้ป่วยและการท�าหน้าท่ีดูแลผูป่้วย 
อย่างดีที่สุด (ดูค�าสั่ง กห ที่ 6000.12E และ ค�าแนะน�าส�าหรับศูนย์ประสาน
งานแห่งชาติ (Federal Coordinating Center Guide) ส�าหรับหน้าที่ 
ความรบัผดิชอบของศูนย์ประสานงานแห่งชาตแิละสถานพยาบาลสงักดักระทรวง 
กลาโหม เพื่อการวางแผน, การฝึก และการปฏิบัติการตามแผนของท้องถิ่น  
ส�าหรับการรับและดูแลผู้ป่วยอย่างดีที่สุด ในกรณีที่ผู้ป่วยถูกส่งไปยังพื้นที ่
ในระบบการแพทย์เพื่อภัยพิบัติแห่งชาติ)
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การปฏิบัติการฟื้นฟูการส่งก�าลังบ�ารุง 

(Logistic Recovery Operations)

๕-๖๐ การวางแผนส่งก�าลังบ�ารุงควรค�านึงการปฏิบัติเพื่อกลับคืน

สู่สภาวะปกติ และเพื่อการฟื้นฟูจากการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่องมาจาก 

คชรน. (การปฏิบัติการฟื้นฟูได้อธิบายไว้ใน ผนวก ง) การปฏิบัติเพ่ือกลับ

คืนสู่สภาวะปกติเพิ่มเติมอาจจ�าเป็นต้องท�าความสะอาดในพื้นที่ที่เกิดเหตุ 

และการสนับสนุนในระหว่างขั้นตอนการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่องมาจาก 

คชรน. อาจต้องการรายละเอียดเก่ียวกับความช่วยเหลือที่มาจากหน่วย 

ตอบสนองเหตรุะดบัชาตอิืน่ๆ (เช่น ส�านกังานพทิกัษ์สิง่แวดล้อม [EPA]) หรอื 

จากชาติเจ้าบ้าน 

๕-๖๑ การฟื้นคืนสภาพสถานที่ท่ีมีการแก้ไขสถานการณ์อันเนื่อง
มาจาก คชรน. เป็นภาระในด้านการส่งก�าลังบ�ารุงของหน่วยตอบสนอง
เหตุการณ์ในทุกระดับ การฟื้นฟูสถานที่อาจต้องใช้เวลาและทรัพยากรเป็น
จ�านวนมากจนกว่าจะกลับมาใช้สถานที่นั้นได้อีกครั้งหนึ่ง ตัวอย่างเช่น อาจ
ต้องใช้เวลามากในการปฏิบัติเพื่อแก้ไขสถานการณ์อันเน่ืองมาจาก คชรน. 
เพื่อท�าความสะอาดอาคาร Hart Senate และอาคารที่ท�าการไปรษณีย์  
Brentwood Mail หลังจากที่มีการปล่อยกระจายเชื้อแอนแทรกซ์  
การท�าความสะอาดอาจใช้เวลานานนับเดือน อีกท้ังมีการใช้เทคนิคและ
การสนับสนนุการส่งก�าลังบ�ารงุอกีมาก ทรพัยากรทางทหารอาจจ�าเป็นตอ้ง 
ให้การสนับสนุนการปฏิบัติการฟื้นฟู (เช่น การท�าลายล้างพิษข้ันละเอียด
สมบูรณ์, ท�าลายล้างพิษอาคารสถานที่ และการท�าลายล้างพิษภูมิประเทศ)

๕-๖๒ การท�าลายล้างพิษศพที่เปื ้อนพิษเพื่อสนับสนุนกิจการ

ฌาปนกิจอาจมีความจ�าเป็น (ดูค�าแนะน�าเพิ่มเติมในคู่มือ JP 4-06)
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๕-๖๓ ในขณะที่การปฏิบัติการฟื้นฟูได้พัฒนาต่อเนื่องไป หน่วย 
ปฏิบตักิารตอบสนองการแก้ไขสถานการณ์อนัเนือ่งมาจาก คชรน. ควรคาดการณ์ 
ไปข้างหน้าและเตรียมการถอนก�าลัง ตลอดจนรายการสิ่งอุปกรณ์ 
ส�ารองที่ได้รับการแจกจ่าย รวมไปถึงรายการดังต่อไปนี้

  l  ยุทโธปกรณ์หรือส่ิงอุปกรณ์ส�าหรับตรวจพิสูจน์ทราบ 
ซึ่งทิ้งไว้ในที่เกิดเหตุ เนื่องจากการเปื้อนพิษ 

  l  ยืนยันการปรับแผนการพกพาสิ่งอุปกรณ์/ยุทโธปกรณ์

  l  ตรวจสอบยนืยนัสถานภาพความต้องการสิง่อปุกรณ์และ
ต�าบลที่ต้องการให้จัดส่ง

  l  ตรวจสอบสถานภาพรายการยุทโธปกรณ์ที่รอการซ่อม

  l  ปรับข้อมูลการใช้ทรัพยากรให้เป็นปัจจุบัน

การปฏิบัติการเปลี่ยนผ่าน (Transition Operations)

๕-๖๔  การเปลีย่นผ่านเกีย่วข้องกบัการโอนหน้าทีค่วามรบัผดิชอบ 
ไปให้หน่วยงานอื่น ๆ การยุติภารกิจหรือการเปลี่ยนผ่านเกิดขึ้นเม่ือ 
ภารกิจเสร็จสิ้น หรือเมื่อได้รับค�าส่ังจากประธานาธิบดีหรือรัฐมนตรีว่าการ 
กระทรวงกลาโหม 

๕-๖๕  ลักษณะการผละออกจากการปฏิบัติการของกระทรวง 
กลาโหม เม่ือหน่วยงานที่ได้รับมอบหน้าที่ไม่มีความจ�าเป็นต้องขอรับ
การสนับสนุนจากกระทรวงกลาโหมอีกต่อไป ซึ่งเป็นกรณีทั่วไป เม่ือ
อันตรายฉับพลันที่เกิดจากเหตุการณ์ด้าน คชรน. ได้ถูกขจัดไปแล้ว  
ขีดความสามารถในการช่วยชีวิตถูกเข้ามาแทนที่และการบริการที่ส�าคัญ 
ได้กลับคืนมา โดยทั่วไปหน่วยภายใต้กระทรวงกลาโหมมักไม่ต้องอยู่เพื่อ
ปฏิบัติการฟื้นฟูในบริเวณที่เกิดเหตุ 
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๕-๖๖ ถ้ากองก�าลังภายใต้กระทรวงกลาโหมมีการถ่ายโอนหน้าที่

ระหว่างหน่วยในกระทรวงกลาโหม ความต้องการในการเปลีย่นผ่านระหว่าง

หน่วยในกระทรวงกลาโหมต้องปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติมาตรฐานการ 

ส่งมอบหน้าท่ีทางทหาร หากการเปลีย่นผ่านเกีย่วข้องกับการโอนหน้าทีห่รอื 

พื้นที่จากกองก�าลังทหารให้แก่หน่วยงานพลเรือน หรือองค์กรท้องถ่ินหรือ

องค์กรของชาติเจ้าบ้าน การเปลี่ยนผ่านนั้นควรค�านึงถึงระเบียบปฏิบัติใน

การด�าเนินการและข้อตกลงท่ีมีอยู่ของผู้บัญชาการเหตุการณ์ ปัจจัยส�าคัญ

คอืการส่งมอบสมุดบนัทกึ (ปมู) ทีไ่ด้บนัทกึไว้ในระหว่างการปฏบิติัการแก้ไข

สถานการณ์ สมดุบันทกึจะให้รายละเอยีดเกีย่วกบัชดุปฏบิตักิารทีร่บัผิดชอบ  

โดยมีรูปภาพประกอบเหตุการณ์และการปฏิบัติที่เกิดขึ้น บัญชีรายชื่อ 

เจ้าหน้าที่อื่นๆ รวมทั้งเจ้าหน้าที่เข้าตอบสนองเหตุการณ์ที่ได้รับผลกระทบ

ควรส่งมอบไปกับสมุดบันทึกตามที่เห็นสมควร 

๕-๖๗ แผนการเปล่ียนผ่านช่วยให้เจ้าหน้าทีค้่นหาประโยชน์ทีเ่กดิขึน้  

ซึ่งสัมพันธ์กับภาพสุดท้ายและผลลัพธ์สุดท้ายที่ต้องการ มีความส�าคัญ 

อย่างยิง่ท่ีต้องหากลุ่มหรือหน่วยงานทีย่อมรับในบทบาทและความรับผดิชอบ 

จากผู้บัญชาการกองก�าลังเฉพาะกิจร่วม แผนการเปลี่ยนผ่านยังช่วยใน 

การค้นหาหน่วยงาน, ระเบียบปฏิบัติและข้อเสนอแนะรวมทั้งข้อพิจารณา 

ทีมี่การส่งมอบ เม่ือมกีารปฏบิตัติามแผนการเปลีย่นผ่าน กลุม่ท่ีเกีย่วข้องกบั

การเปลี่ยนผ่านควรได้มีการถกแถลงถึงเกณฑ์ข้อก�าหนดส�าหรับการปฏิบัติ

การเปลี่ยนผ่าน แผนดังกล่าวไม่ควรปกปิด, ต้องชัดเจน และกระชับได ้

ใจความ–ใช้ค�า, ค�าย่อที่เข้าใจตรงกันในทุกลุ่ม
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๕-๖๘ การเปลี่ยนผ่านอาจส�าเร็จลงได้ โดยการส่งมอบหน้าที่และ
พื้นที่พิเศษในบริเวณที่เกิดเหตุ กระบวนการเปล่ียนผ่านเป็นการขับเคล่ือน
จากเหตุการณ์ท่ีไม่ได้ยึดโยงกับตารางปฏิทิน การส่งมอบหน้าที่และพื้นที่
รับผิดชอบก็ต่อเมื่อมีหน่วยท่ีมีขีดความสามารถใกล้เคียงกันมารับมอบหรือ 
ไม่มีความจ�าเป็นอีกต่อไป ระเบียบปฏิบัติในการส่งมอบยุทโธปกรณ์และ 
สิ่งอุปกรณ์ระหว่างหน่วยภายใต้กระทรวงกลาโหมกับหน่วยงานพลเรือน  
หรอืไปยงัหน่วยงานท้องถิน่ หรอืองค์การของชาตเิจ้าบ้าน – ต้องก�าหนดขึน้ 
ให้เป็นไปตามระเบียบและค�าแนะน�าตามที่ได้สั่งการไว้แล้ว 

๕-๖๙ ผู้วางแผนควรค้นหาหัวข้อปัจจัยเปลี่ยนผ่านที่ส�าคัญภายใน
ขอบเขตอ�านาจของหน่วย ซึ่งอาจรวมไปถึงการส่งก�าลังบ�ารุง, การบริการ 
ทางการแพทย์, การส่ือสาร, การรักษาความปลอดภัย และการบริการ 
ทางเทคนิค ผู้วางแผนควรพัฒนาหัวข้อเกณฑ์ข้อก�าหนดการเปลี่ยนผ่าน  
เพือ่ให้การตรวจสอบได้ด�าเนนิการต่อไป ตวับ่งชีท้ีเ่ลอืกไว้อย่างดีช่วยให้ม่ันใจ 
ถงึวธิกีารท่ีเหมาะสม และได้น�ามาใช้เป็นมาตรการขบัเคลือ่นในระหว่างการ
เปลี่ยนผ่าน 

การปฏิบัติการถอนก�าลัง (Redeployment Operations)

๕-๗๐ การถอนก�าลังเริ่มขึ้นอย่างเร็วที่สุดเท่าจะท�าได้เมื่อบรรล ุ
ผลส�าเร็จตามเป้าหมาย หรือความจ�าเป็นในการใช้ก�าลังทหารลดลง  
การวางแผนและการปฏิบตักิารถอนก�าลงัให้เป็นไปตามแนวปฏบิตัแิละระเบยีบ 
ปฏิบัติปกติทางทหาร ข้อพิจารณาที่ควรเอาใจใส่คือข้อก�าหนดในการ 
ตรวจพิสูจน์ทราบด้านกายภาพส�าหรับความปลอดภัยของทรัพยากรที่ 
จะเคลือ่นย้ายออกจากบรเิวณทีเ่กดิเหต ุและควรกกัเกบ็, ควบคุม และ/หรอื 
ปล่อยทิ้งไว้ ความปลอดภัยของศพก็เป็นสิ่งที่ต้องให้ความส�าคัญอย่างยิ่ง
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๕-๗๑ ในระหว่างการถอนก�าลังต้องมีการทบทวนหลังการปฏิบัติ
เพือ่ช่วยในการประเมนิผลการปฏบิตัภิารกิจและการปฏบิติังาน การทบทวน
หลังการปฏิบัติควรกล่าวถึงหัวข้อต่อไปนี้

  l  ภารกจิเดมิคอือะไร แถลงภารกจิว่าไว้อย่างไร และมกีาร
แบ่งระดับการบังคับบัญชาไว้อย่างไร

  l  ควรต้องมีอะไร (ภารกิจหรือแผน)

  l  มีอะไรที่เกิดจริง (อธิบายรายละเอียดของเหตุวิกฤต)

  l  เหตกุารณ์เกดิขึน้ได้อย่างไร (เรือ่งจรงิทีส่�าคัญอนัน�าไปสู่
เหตุวิกฤต)

  l  ท�าไมถึงเกิดเหตุวิกฤต (ข้อวินิจฉัยถึงสาเหตุ) 

  l  จะพัฒนาการปฏิบัติอย่างไรเม่ือเกิดเหตุในอนาคต 
(ก�าหนดหนทางปฏิบัติอื่นๆ) 

๕-๗๒ ในระหว่างการตอบสนองเหตุการณ์ ข้อมูลที่รับเข้ามาและ
ข้อมูลส่งออกไป (ค�าถามและการตอบค�าถาม) ควรถูกบันทึกและจัดเก็บไว้ 
เพื่อให้ก�าลังพลสามารถน�ากลับมาทบทวนข้อมูล และในเวลาต่อมาจะได้
เชื่อมั่นว่าได้ด�าเนินการไปอย่างถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 

๕-๗๓ หลังจากการปฏิบัติภารกิจตอบสนองเหตุการณ์ หน่วย
ปฏิบัติการตอบสนองควรบันทึกเป็นเอกสารเพ่ือการเรียนรู้, ค้นหาหนทาง
ปฏิบัติท่ีตามมาหลังจากการปฏิบัติการ และจัดส่งส�าเนาการทบทวนหลัง 
การปฏบิตัเิพือ่รายงานหน่วยเหนอืตามสายการบงัคับบญัชา เนือ้หาทีส่�าคัญ
ในเอกสารควรกล่าวถึงก�าลังพลและส่ิงอุปกรณ์สิ้นเปลืองหรือค่าใช้จ่าย, 
บันทึกรายการเหตุการณ์และข้อมูลทางการแพทย์ของก�าลังพลที่เข้าร่วม

ตอบสนองเหตุการณ์
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๕-๗๔ ก�าหนดใหม้ีการเก็บรวบรวมบทเรยีนที่ใช้ในการปฏิบัติงาน

ภายในของเหล่าทัพ หรือตามสายการบังคับบัญชาที่ก�าหนด ซึ่งเป็นไปตาม

ระเบียบปฏิบัติของแต่ละเหล่าทัพหรือสายการบังคับบัญชา

๕-๗๕ บันทึกเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในห้วงหลังจากเกิดเหตุฉุกเฉิน  

การปฏบิติัท่ีเกดิขึน้ในระหว่างทีไ่ด้รบัการแจ้งเหต,ุ การตอบสนอง และการปฏบิตัิ 

ในขั้นการฟื้นฟู จะมีความส�าคัญส�าหรับตอบค�าถามที่อาจถูกถามเกี่ยวกับ 

งบประมาณประจ�าปีหรอืการบริหารทรัพยากร, การเฝ้าระวังทางการแพทย์,  

การรักษาทางการแพทย์ และเกี่ยวกับกิจการศพ

๕-๗๖ การเก็บรักษาบันทึกข้อมูลที่มีความถูกต้อง ยังเอื้อให้มี

การเฝ้าติดตามปัญหาสุขภาพของก�าลังพลชุดตอบสนองเหตุของกระทรวง

กลาโหมในระยะยาว ซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ควรค�านึงถึง 

ข้อพิจารณาด้านการสนับสนุนบริการสุขภาพในระหว่างการปฏิบัติการ 

ถอนก�าลังต่อไปนี้ 

  l  มั่นใจว่าได้ซักถามอย่างละเอียดเกี่ยวกับสุขภาพ และ

ความเสี่ยงจากโรคติดต่อกับ ก�าลังพลหลังจากถูกส่งเข้าประจ�าการ ซึ่ง 

ด�าเนินการกับก�าลังพลที่ถูกส่งกลับหรือกลับจากการเข้าประจ�าการ

  l  ด�าเนินการเฝ้าระวังทางการแพทย์ในระยะยาว เพื่อตรวจ

หาเชื้อโรคแฝง เนื่องจากการสัมผัสกับภัยคุกคามจากสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อ 

สุขภาพแบบเฉียบพลัน, แบบเรื้อรัง และอยู่ในระยะแฝง

  l  ใช้ข้อมลูจากการเฝ้าระวงัด้านสขุภาพบนัทกึเป็นเอกสาร

เกี่ยวกับการเกิดโรค หรือเกิดผลอันตรายต่อสุขภาพจากการสัมผัสกับสาร

อันตราย, ด�าเนินการสอบสวนการเกิดโรคระบาด, ตรวจสอบยุทธศาสตร์
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การป้องกันและมาตรการตอบโต้ท่ีก�าหนดขึ้นมาใหม่ ส�าหรับการส่งก�าลัง

เข้าประจ�าการในปัจจบุนัและในอนาคต และพฒันาการของเช้ือทีก่่อให้เกดิ

ความเสี่ยงในการเกิดโรคติดต่อ

  l  ก�าหนดข้อแนะน�าในการจัดเก็บข้อมูลในการปฏิบัติการ 

เพ่ือสอบสวนเก่ียวกบัค�าถาม-ค�าตอบทีเ่กีย่วข้องกบัสขุภาพจากการส่งก�าลงั

เข้าประจ�าการ

  l  จัดให้มีการประเมินผลด้านสุขภาพแบบเผชิญหน้ากับ 

ผู้ผ่านการฝึกในการดูแลสขุภาพ ส�าหรบัการถอนก�าลงัพลออกจากการประจ�าการ 

ซึ่งต้องกรอกข้อมูลลงในแบบพิมพ์ กห ๒๗๙๖ (DD Form 2796)  

(การประเมินผลด้านสุขภาพภายหลังจากการส่งก�าลังเข้าประจ�าการ)  

ก�าหนดตารางการส่งต่อเข้าท�าการรักษาและการทนัตกรรม รวมทัง้การเยีย่มเยอืน 

เพื่อติดตามเกี่ยวกับข้อกังวลหรือภาวะแทรกซ้อนต่อสุขภาพ

  l   ม่ันใจว่าก�าลังพลกองหนุนได้รับการดูแลด้านสุขภาพ

และการทันตกรรม และการประเมินด้านความสามารถตามค�าสั่ง กห  

ที ่๑๒๔๑.๐๑ (DODD 1241.01) ก่อนท่ีก�าลงัพลกองหนนุผูน้ัน้จะพ้นประจ�าการ 

จากกองทัพ การช่วยดูแลทางการแพทย์และการทันตกรรมผนวกกับการ

ตดิตามด้านสขุภาพทีจ่�าเป็นหลังจากพ้นประจ�าการจากกองทพั หากก�าลงัพล 

ผู้นั้นไม่อยู่ประจ�าการในกองทัพอีกต่อไป


